ARSMELDING for J/G 2012

Rapport laget av:
Trude Akselvoll
Bakkemyr

Dato: 09.03.19

GOSSEN IL

Stgtteapparat:

Trener Andreea Johansen
Trener Trude Akselvoll Bakkemyr
Lagleder

Antall spillere
10

Lagets utvikling:
Nye sp. siste ar
11

Ant. Sluttet
1

Seriespill
Navn serie Plassering na Pl. sist sesong Kommentar
Ingen seriespill i ar
Cupspill
Navn cup Plassering Kommentar
Har ikke deltatt pd cup
Treningskamper
Motstandere Kommentar

Har ikke spilt treningskamper

Kort beskrivelse av lagets sportslige mal og utvikling:

Vi har som mal a utvikle grunnleggende ferdigheter og forstaelse av handball. Ballteknikk,
koordinasjon og lek med ball omfatter mye av treningene, og det a ha det gay. Vi fokuserer pa
at spillerne skal oppleve og fgle mestring, som ogsa gir motivasjon og glede i a leere mer.

Kort beskrivelse av miljget i laget og sosiale aktiviteter:

Vi har et veldig godt miljg, jentene og guttene mgter opp pa trening, og har det ggy sammen.
Det er mye fokus pa at vi skal ha det kjekt sammen, og lzere gjennom lek og gvelser.

Kort beskrivelse av kurs og anna oppleering i innevaerende og neste sesong:

Andreea har tatt Trener 1 kurs, modulene 7-12, og Trener 2 kurs modulene 1-16. Hun skal
fortsette med modulene 17-20 i manedene fremover.



