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Rapport laget
av: Trude Akselvoll

Dato: 04.02.20

Bakkemyr
Stgtteapparat: Lagets utvikling:
Trener Andreea Johansen Antall spillere Nye sp. siste ar Ant. Sluttet
Trener Trude Akselvoll Bakkemyr ? 10 !
Oppmann
Seriespill
Navn serie Plassering na Pl. sist sesong Kommentar
Ingen serie Ingen tabell
Cupspill
Navn cup Plassering Kommentar
Ingen cup Ingen plassering
Treningskamper
Motstandere Kommentar

Ingen treningskamper

Kort beskrivelse av lagets sportslige mal og utvikling:
Vi har som mal & utvikle grunnleggende ferdigheter og forstaelse av handball. Vi bruker mye tid pa

ballteknikk, koordinasjon og lek med ball. Vi fokuserer pa at spillerne skal oppleve og fgle mestring, og

samhold i laget.

Kort beskrivelse av miljget i laget og sosiale aktiviteter:
Vi har en fin gjeng med godt humgr og sta pa vilje, som finner pa mye kjekt i lag pa trening.

Kort beskrivelse av kurs og anna opplaering i innevaerende og neste sesong:

Vi har vaert pa keeperkurs sammen med GIL handballgruppe, og skal fortsette a utvikle kunnskap neste

sesong. Vi har ingen kurs pa planen sa langt. Vi planlegger a delta i en miniturnering til varen.







