
ÅRSMELDING for  __J 11 2008 
 
 
Rapport laget av:  
Veronica Løvik  

 Dato: 29.01.20  

 
Støtteapparat:   Lagets utvikling: 
Trener Ann Monica Strand-Iversen  
Trener Kristine Hoksnes  
Lagleder Veronica Løvik  

 Antall spillere 
10 

Nye sp. siste år 
2 

Ant. Sluttet 
1 

     
 
 

Seriespill 
Navn serie 

 
Plassering nå Pl. sist sesong Kommentar 

Trønder energi    Ingen tabell 
    

 
Cupspill 

Navn cup Plassering Kommentar 
   

Ålesund cup  Ingen plassering  
   

 
Treningskamper 

Motstandere  Kommentar 
   

J10   
   

 
 
Kort beskrivelse av lagets sportslige mål og utvikling: Glede av å spille håndball, forstå spillet 
og spille som et lag. 
 
Kort beskrivelse av miljøet i laget og sosiale aktiviteter: Det ble kjøpt en maskot etter ønske 
fra jentene som de bytter på å passe på. Jentene har et godt miljø i laget der de tar vare på 
hverandre. Vi har hatt avslutninger ved jul og sommer.  
 
Kort beskrivelse av kurs og anna opplæring i inneværende og neste sessong: Trenere og 
lagleder begynte på trener 1 kurs. 
 
Annet: Trenerteamet tok over laget i mars. 
 


