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ÅRSMELDING for  
Sendes til post@gossen-il.no innen 20.januar 

 
Rapport laget av:   Stian Hjertvik   

Dato: 14.01.20 
  

   
 
Kjerneteam: G13  Lagets utvikling: 
Hovedtrener: Stian Hjertvik  Antall spillere 

6 
Nye sp. siste år Ant. sluttet 

Hjelpetrener:    0  
Oppmann: Siw Valdsl Varhaugvik     

 
Seriespill 

Navn serie Plassering nå Pl. sist sesong Kommentar 
Ikke seriespill     

    

 
Cupspill 

Navn cup Plassering Kommentar 
Ikke cupspill   

   
   

 
Treningskamper 

Motstandere  Kommentar 
Ingen trennngskamper   

   
   

 
 
 
Kort beskrivelse av lagets sportslige mål og utviklin 
Trente spillerne som ikke hadde kamptilbud hver mandag. Målet var å forbedre 
grunnleggende ferdigheter før sammenslåing med resten av laget. 
Disse trente sammen med resten av årsklassen hver fredag. 
 
Kort beskrivelse av miljøet i laget og sosiale aktiviteter: 
Spillerne behandlet hverandre veldig bra.  
Vi møttes og så på fotballkamp hjemme hos meg med nachos og pizza.  
Vi arrangerte tur i svømmehallen på Riksfjord. 
Da vi slo oss sammen med Ekko hadde vi trening i Arenaen først, før vi  møttes 
til mat, snacks i Aukrahallen. Vi hadde spillermøte, lek i hallen og fotballkamp 
på storskjerm. 
 
 
Kort beskrivelse av kurs og anna opplæring i inneværende og neste sessong: 
Har ikke hatt kurs i høst. Har grasrottrenerkurset. Ønsker mer kursing. Har lyst 
til å lære 4-2-3-1 slik Molde fk spiller det. Har lært å spille 4-4-2 med 
innoverkanter slik Molde fk spilte før. Kommer til å lære g14 dette, men det 
hadde vært en styrke å kunne spille på flere måter. 
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Annet: 
 
 


