
ÅRSMELDING for  J11 
 
 
Rapport laget av:  
Marion S. Rød 

 Dato: 16.01.2021  

 
Støtteapparat:   Lagets utvikling: 
Trener Ståle Varhaugvik 
Trener Arnstein Rød 
Lagleder Marion S. Rød 

 Antall spillere 
 

10 

Nye sp. siste år 
 

2 

Ant. sluttet 
 

2 

     
 
 

Seriespill 
Navn serie 

 
Plassering nå Pl. sist sesong Kommentar 

Jenter 11 7 er avd 2 Ikke tabell  Vant alle kamper utenom 1 
    

 
Cupspill 

Navn cup Plassering Kommentar 
   
   
   

 
Treningskamper 

Motstandere  Kommentar 
   

   
   

 
 
Kort beskrivelse av lagets sportslige mål og utvikling: Sportslige mål for 2020 var at vi skulle bli 
et bedre lag, spille bedre og ikke vere avhengig av enkelt spillere. Vi meldte oss på det 
dårligeste nivået for å møte lag på vårt nivå, i og med vi fikk flere nye spillere som aldri hadde 
spilt fotball før. Der kunne vi fokusere på alle spillerne mye og få spillet til å flyte. Føler vi har 
hatt god flyt denne sesongen.  
 
Kort beskrivelse av miljøet i laget og sosiale aktiviteter: 
Pga av covid har vi ikke hatt noe sosiale aktiviteter. Miljøet er godt og vi har fått påfyll av 
spillere denne sesonge som glir godt inn i gruppen. 
 
Kort beskrivelse av kurs og anna opplæring i inneværende og neste sesong: 
Arnstein har tatt keeperkurs NFF B lisens gjennom kretsen. 
 
Annet: Vi har lånt 2 spillere fra 2010 kullet noe som både vi og de jentene har hatt godt av. 
Godt samarbeid med trenerne på 2010 kullet, en trening for uken har vi kjørt felles.  4 av våre 
jenter har også hospitert opp til jenter 13. De har trent en fast dag i uken sammen med dem. 



Vi ser at jentene har hatt fin utvikling og har blitt tøffe i spillet sitt. To av jentene fikk også 
prøve å spille kamp for J13. 
 


