KGB

Tidspunkt

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lgrdag

Sgndag

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

G14

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19.00-19.30

113

19.30-20.00

20.00-20.30

20.30-21.00

21.00-21.30

A-laget

G14

G9

J12

J13 115

21.30-22.00




AUKRA ARENA

Tidspunkt

Mandag

Tirsdag

Onsdag Torsdag

Fredag

Lgrdag

Spndag

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

G9

18.00-18.30

18.30-19.00

J12

G14

19.00-19.30

19.30-20.00

20.00-20.30

20.30-21.00

21.00-21.30

Trimgruppe

21.30-22.00




