
ÅRSMELDING for  _J14_ 
 
 
Rapport laget av:  
Ståle Varhaugvik 

 Dato: 13.01.2024  

 
Støtteapparat:   Lagets utvikling: 
Trener  Ståle varhaugvik 
Trener 
Lagleder   Ingrid Ilestad 

 Antall spillere 
10 

Nye sp. siste år 
0 

Ant. Sluttet 
0 

     
 
 

Seriespill 
Navn serie 

 
Plassering nå Pl. sist sesong Kommentar 

J14 7 5 Spilte i første div 
    

 
Cupspill 

Navn cup Plassering Kommentar 
Atlanterhavscup 8  

   
   

 
Treningskamper 

Motstandere  Kommentar 
Gossen J17  Kjørte noen interne treningskamper 
Gossen J14   

   
 
 
Kort beskrivelse av lagets sportslige mål og utvikling:   
 Vi hadde en vanskelig sesong, siden vi bommet med påmeldingen til første divisjon. Vi skulle 
ha spilt i andre divisjon. Vi hadde som mål å ikkje komme sist på tabellen og ikkje tape alle 
kampene. Vi vant to kamper og en uavgjort, noe som ga oss en nest sisteplass.   
 
Vi fikk en del skader på noen spillere som førte til at vi måtte låne noen ekstra spillere fra J14-
2. Og vi lånte ut spillere til J17 og J14-2. Som igjen resulterte til at noen fikk ekstra mange 
kamper. 
 
Vi hadde meldt oss på Aukracup, men den ble merkelig nok avlyst selv om det var 8 lag som 
var påmeldt. 

 
Kort beskrivelse av miljøet i laget og sosiale aktiviteter: 
Miljøt var bra i laget, men noen ble litt lei på slutten av sesongen,pga mange kamper. På 
høsten fikk vi noen treninger avlyst pga konfirmasjonsundervisning.   
 



Kort beskrivelse av kurs og anna opplæring i inneværende og neste sesong: Trener har ikkje 
hatt tid til å ta grasrottrener 3 og 4. 
 
Annet:  
Etter siste seriekamp var det 3 spillere som sluttet tvert. Heldigvis klart vi å beholde dei til 
serien var over. Når desember kom sluttet 2 til. Der den ene spilleren snakket om å finne seg 
en annen klubb å spille for. 
 


