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Årsmelding Hovedstyret 

Styrets sammensetning, samt kontrollutvalget for 2024 

 

Leder:  

Nestleder:  

 

Styremedlem: 

 

Varamedlem:  

 

Daglig Leder:  

 

Kontrollkomité: 

Ingvar A. Sporsem 

 

Gudrun Varhaugvik Urdshals 

 

Kåre Villanger 

Ragnhild Sandøy Hovind  

 

Stine Løvik Huse 

 

Øvind Kjeverud Strand 

 

Kåre Øyvind Vassdal (leder) 

Pål B Valdal



Styrets årsberetning 

Innledning 

Styrets hovedfokus har vært å sikre et inkluderende og trygt idrettsmiljø, delta i forum for å forbedre 

klubbens fasiliteter og struktur samt øke medlemsaktiviteten. 

Organisasjon og administrasjon 

I 2024 har styret hatt 9 styremøter. Øyvind Kjeverud Strand valgte å si opp sin stilling som daglig leder, og i 

desember ble Ole Bjørn Sundgot ansatt som ny daglig leder. Styret har stor tro på at Ole Bjørn vil bidra 

med sin kompetanse og engasjement for at GIL skal utvikle seg til å bli en enda sterkere bidragsyter innen 

idrettstilbud til alle i Aukra kommune. Styret ønsker han lykke til i jobben med å videreutvikle GIL.  

Styret har deltatt aktivt i organiseringen av lag og treningsgrupper, samt samarbeidet tett med trenere, 

foreldre og utøvere for å skape best mulig rammer for idrettsaktivitetene. 

Anlegg og infrastruktur 

Styret har vært involvert i de ulike prosjektene vedrørende utvikling av idrettsanleggene i kommunen. 

Dette dreier seg da om en ny idrettshall, som vil bli bygget og eid av Aukra kommune, hvor GIL vil være en 

av hovedbrukerne. Videre har det vært fokus på bygging av garasje for traktor, samt planlegging av en ny 

løpebane rundt kunstgressbanen. Planlagte samarbeidsprosjekter, inkludert byggingen av garasje, har 

imidlertid blitt utsatt til 2025. I løpet av 2025 skal det legges tartandekke, noe som vil kunne gi grunnlag for 

bedre forhold for friidrett i idrettslaget. 

Arrangement og sosiale tiltak 

I løpet av året har GIL gjennomført Juledans i slutten av 2024. Det ble ikke grunnlag for å gjennomføre 

Aukracupen i 2024. I tillegg har klubben gjennomført Bambua dugnad. 

Avslutning 

Styret vil takke alle spillere, trenere, frivillige, foreldre og samarbeidspartnere som har bidratt til å gjøre 

dette til et aktivt og innholdsrikt år for GIL.  

Vi ser frem til videre vekst og utvikling i klubben i årene som kommer. 

Gossen Idrettslag, Styret 2024 

  



Aktivitet. 

Håndball 

Sesong 24/25 

1 lag i seriespill: J 2012 

 

Sesongen 24/25 

Jenter 2014 

Jenter 2012 

Det har kun vært J2012 som har deltatt i seriespill i denne sesongen. 

Leder:  Trude Akselvoll Bakkemyr 

Styremedlem:  

Styremedlem:  

Dommerkontakt: 

Fotball 

Leder: Honorata Rachowska Rishaug 

Trenerveileder:  Hanne Margrethe S Skarshaug  

Sportslig leder:   

Dommeransvarlig:  

A-laget/Senior:  

FIKS: Daglig leder 

Kvalitetsklubb: Daglig leder 

GIL har hatt følgende lag i 2024: 

A-lag Damelag 

G16 – 2006-2008 J17 - 2007-2008 

G13 - 2011 J14 - 2009 

G12 - 2012 J14 - 2010 

G11 - 2013 J12 - 2012-2014 

G10 – 2014-2015 

G/J 8 – 2016 

G/J 7 – 2017 

  



 Trenerforum gjennomført før og etter sesongen. 

 Det har vært gjennomført keepertrenerkurs på helg, initiert av Sander Rød. 

 
Sportslige samarbeid og satsinger 

Samarbeidet mellom GIL og Ekko har vært viktig for flere alderstrinn. Det ble etablert et samarbeidslag for 

2011-årgangen, for sesongen 2025. Dette har vært et viktig steg for å gi bedre trenings- og 

kampmuligheter for spillerne. Treningstilbudet i høst har bestått av to økter per uke før jul og tre økter 

etter nyttår, hovedsakelig i Aukra Arena. Samarbeidet med Ekko har fungert godt for G16-guttene og vil nå 

videreføres med G14-laget. 

I slutten av året ble det også klart at GIL igjen satser på å etablere et A-lag. 

Allidrett 

Allidrett følgjer skuleåret og har trening kvar måndag frå kl. 17.30 - 18.30. Treningsstad er oftast 

Aukrahallen. Me legg alltid opp til nokre turar på Gossen i løpet av halvåret. Allidrett er eit tilbod til alle 

barn frå 1.- 4. klasse. Størsteparten av medlemmane er frå 1. og 2. klasse. Det er viktig å få med trenarar 

frå foreldregruppa i 1. klasse slik at ein kan gje «stafett-pinnen» (trenarrolla) vidare. 

Allidrett har fleire framandspråklege medlemmar. 

For meir info, sjå lagsmelding. 

Intro ball 

Introball er et lavterskeltilbud med fokus på lek med ball. Tilbudet er til de som skal begynne i 

1.klasse. Oppstart er januar-februar. Målet er at de fra høsten skal finne seg en aktivitet som klubben 

har som f-eks Allidrett, fotball eller håndball. 

Barn født i 2017 ble i januar invitert til intro ball. Trenerveileder og klubb hjelper til i starten før 

foreldrene tar over aktiviteten. Gjennomført foreldremøte før sommeren og la en plan for aktiviteter fra 

høsten. 13-14 barn var med på intro ball. 

  



Utvalg og komiteer.  

Bane og Anlegg 

Gruppen har i 2024 bestått av: 

Leder: Jens Petter Orvik 

Ansvarlig utleie: Siw Varhaugvik 

Ansvarlig Kiosk: Daglig leder 

Ansvarlig Drift: Benjamin Blomvågnes, Raymond Nerlandsrem og Kjell Inge Viddal 

Ansvarlig fordeling: Daglig leder 

Ansvarlig brannvern:  Kristoffer Nerbøvik 

Aukracup 

Arnstein Rød har stått i bresjen for å prøve å få arrangert Aukra cup i 2024. Det ble gjennomført to 

forsøk, men begge gangene ble det klart at det ikke var grunnlag å gjennomføre cupen. 

Økonomi- og sponsorgruppen 

Gruppen har i 2024 bestått av: 

Leder Siw Rindarøy 

Medlem  

Medlem  

Mange sponsorer har signert flerårig avtale. Noen nye sponsorer har kommet inn. Siw Rindarøy har vært 

ansvarlig for regnskapet til GIL. Regnskapshuset kjører lønn og årsrapport. 

Utstyr og materialforvalter 

Gruppen har i 2024 bestått av: 

Leder Daglig Leder 

Ansvarlig nøkler Roger Varhaugvik 

Materialforvalter Kåre Idar Midtbø, Medisin 

Materialforvalter Anna Straume, fotballdrakter 

Materialforvalter Nancy Springer, håndballdrakter 

  



Medlemstall 
Gossen IL- Betalte medlemmer. 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 

eldre 
Totalt 

Kvinner 4 46 40 12 88 190/218(2023) 
Menn 3 57 34 11 96 201/228(2023) 
Totalt 7 103 74 23 184 391/446(2023) 

 
Allidrett - Aktive medlemmer 
 0-5 år 6-8 år 9-10 år 11-19 år 20 år og 

eldre 
Totalt 

Kvinner  22 7   29/27(2023) 
Menn  16 3   19/17(2023) 
Totalt  38 10   48/44(2023) 

 
Håndball- Aktive medlemmer 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 

eldre 
Totalt 

Kvinner  17 7 2 15 41/74(2023) 
Menn      0/0(2023) 
Totalt  17 7 2 15 41/74(2023) 

 
Fotball-Aktive medlemmer 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 

eldre 
Totalt 

Kvinner  26 28/28* 8 35 97/113(2023) 
Menn  50 34/18* 11/4* 45/29* 140/156(2023) 
Totalt  86 81 17 85 237/269(2023) 

*= Futsal medlemmer 
 
  



Årsregnskap 

Regnskap og økonomi 

Regnskapet for året viser en solid økonomi for idrettslaget, med et positivt årsresultat på 1 044 845 kroner. 

Driftsinntektene beløp seg til 2 906 177 kroner, mens driftskostnadene var 2 156 517 kroner. Dette gir et 

driftsresultat på 749 660 kroner. Styret har hatt et sterkt fokus på sunn økonomistyring, og å sikre 

tilstrekkelig finansiering til klubbens drift og investeringer. 

Styret foreslår å disponere årets resultat på følgende måte: 

8960 Overføringer annen egenkapital Kr 553 768, - 

8901 Overføringer vedlikehold- og investeringsfond Kr 491 077, - 

8900 Overføringer Åge Valdals minnefond Kr 5 000, - 

Sum overføringer Kr 1 044 845, - 

 

Anleggsregister som viser årets og fremtidig avskrivning er lagt til notene. Regnskapet er bruttoført som 

følger av NIFs regnskaps- og revisjonsbestemmelser.  


